
●中華惣菜 香家
八宝菜（1パック）
●中華惣菜 香家
八宝菜（1パック）

580円
（税込626円）（税込626円）

２切入り（1パック）

●インド洋海域・台湾産・他〈解凍〉
めかじき切身
２切入り（1パック）

●インド洋海域・台湾産・他〈解凍〉
めかじき切身
２切入り（1パック）

水炊き・ちゃんこ鍋に
！

●国産
骨付き鶏肉下味付き
（解凍品含む）（10

0g）

●国産
骨付き鶏肉下味付き
（解凍品含む）（10

0g）

●国産（交雑種）

ななお牛肩
うす切り
（300g）

●国産（交雑種）

ななお牛肩
うす切り
（300g）

78円78円
（税込84円）

1,580円1,580円

税込1,706円
100g当り税別

約527円

キムチ鍋に！

種類色 ！々

●スペイン産

イベリコ豚バラうす
切り

（解凍品）（300g）

●スペイン産

イベリコ豚バラうす
切り

（解凍品）（300g）

258円258円
（税込278円）

●プリマハム

鍋用肉団子（1パッ
ク）●プリマハム

鍋用肉団子（1パッ
ク）

すき焼きに！

580円
（税込626円）（税込626円）

8貫（1パック）

●山助寿司セット
（安乗）
8貫（1パック）

●山助寿司セット
（安乗）
8貫（1パック）

鮮魚専門店の寿司

●国産

若鶏ササミ
（100g）

●国産

若鶏ササミ
（100g）

88円
（税込95円）（税込95円）

ササミカツ・蒸し鶏に！

徳島の地鶏！

●国産

豚小間切れ
（100g）

●国産

豚小間切れ
（100g）

●国産（交雑種）

ななお牛切り落とし
ステーキ用
（モモか肩）（350g）

●国産（交雑種）

ななお牛切り落とし
ステーキ用
（モモか肩）（350g）

99円
（税込106円）（税込106円）

赤身の美味しいステーキです
！

豚肉相場高騰中！
売り切れゴメン！

1,580円1,580円
税込1,706円
100g当り税別

約452円

毎週金曜日は
3倍DAY!ポイント

税抜1,000円以上で

 〔青果〕F.V.ネット（055）972-5483　〔鮮魚〕山助（055）928-6088　〔精肉〕大久保（055）981-8827　〔食品〕フードウェイ（055）983-6171　〔中華惣菜〕香家（055）981-8851　〔惣菜〕HANA-YA（055）973-1484　 〔豆腐〕与右衛門豆腐（055）981-8937

●HANA-YA

阿波尾鶏使用
自家製
手羽大根
（1パック ）

●HANA-YA

阿波尾鶏使用
自家製
手羽大根
（1パック ）

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り

●お一家族様2点限り●お一家族様2点限り

●タカノフーズ
極小粒ミニ3（50g×3）

●江崎グリコ
Bifixヨーグルト各種
（375g）

●かどや
純正ごま油（200g）

148円（税込159円）（税込159円）

68円（税込73円）（税込73円）

298円（税込321円）（税込321円）

●味の素
ほんだし（120ｇ） 238円（税込257円）（税込257円）

128円（税込138円）（税込138円）

●近藤乳業
酪農牛乳（1,000㎖） 198円（税込213円）（税込213円）

旬の野菜旬の野菜

●長崎産

味ロマン
みかん
（1袋）

●長崎産

味ロマン
みかん
（1袋）

駐車場のご案内

6
12月

㊎

●茨城産他

白菜
（1/4カット）

●茨城産他

白菜
（1/4カット）

108円108円
（税込116円）

198円198円
（税込213円）

238円238円
（税込257円）

が使えるようになりました

198円
（税込213円）（税込213円）

780円
（税込842円）（税込842円）

●埼玉産他

ブロッコリー
（1個）

●埼玉産他

ブロッコリー
（1個）

●HANA-YA
国産じゃがいもの
ポテトコロッケ（4個）

●HANA-YA
国産じゃがいもの
ポテトコロッケ（4個）

180円
（税込194円）（税込194円）

398円
（税込429円）（税込429円）

●エスビー食品
ゴールデンカレー各種
（198g）

●楽天地
元祖もつ鍋楽天地 もつ鍋スープ（600ｇ）

●西山製麺
ラーメンで〆る鍋スープ各種（750g）

428円（税込462円）

358円（税込386円）
498円（税込537円）

●松屋栄食品
がブリチキン鍋スープ各種（600ｇ）
●松屋栄食品
ゆず胡椒鍋スープ（720㎖）

348円（税込375円）
298円（税込321円）

●ベル食品
北海道鍋つゆ各種（750ｇ）

458円（税込494円）●雲仙きのこ本舗
きのこ鍋スープ 醤油味（750ｇ）

●コスモ食品
もうやんカレー
鍋スープ（500ｇ）

美味しさ満
載！生鮮館

美味しさ満
載！生鮮館

こだわり鍋つゆこだわり鍋つゆ

12/29●日・30月・31火
歳末大感謝祭

次
回 は

198円
（税込213円）（税込213円）

●与右衞門豆腐

昔あげ（1枚）
●与右衞門豆腐

昔あげ（1枚）

398円398円
（税込429円）

●静岡産他

小ねぎ（1袋）
●静岡産他

小ねぎ（1袋）

●岩手産他

菌床生椎茸
（100g当り）

●岩手産他

菌床生椎茸
（100g当り）

●茨城産他

根深ねぎ（1本）
●茨城産他

根深ねぎ（1本） 128円128円
（税込138円）

●長野産他

ぶなしめじ
（1袋）

●長野産他

ぶなしめじ
（1袋）

200ｇ入り（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
熟成とろ
びんちょうまぐろ切落し
200ｇ入り（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
熟成とろ
びんちょうまぐろ切落し
200ｇ入り（1パック）

580円
（税込626円）（税込626円）

158円158円
税込170円

●中華惣菜 香家

からあげ
（1パック） 定価よ

り

●中華惣菜 香家

からあげ
（1パック） 定価よ

り半額半額

●青森産他

サンフジ
（1袋：4個入）

●青森産他

サンフジ
（1袋：4個入）

980円980円
税込1,058円

豚鍋！豚すき焼きに
！

●国産
豚ロースうす切り
（解凍品含む）（30

0g）

●国産
豚ロースうす切り
（解凍品含む）（30

0g）

580円580円
（税込626円）

100g当り税別約1
94円

555円555円
（税込599）

100g当り税別185
円

398円（税込429円）
●ベル食品
ＧＡＲＡＫＵのカレー鍋つゆ（700g） 358円（税込386円）
●松屋栄食品
四川麻辣鍋スープ（600g） 328円（税込354円）
●ジェーオージェー
叙々苑 キムチチゲ各種（650g） 598円（税込654円）
●キンシ正宗
ごま豆乳なべつゆ（750g） 348円（税込375円）

●アメリカ産

塩真たら切身（甘口
）

２切入り（1パック）

●アメリカ産

塩真たら切身（甘口
）

２切入り（1パック）

●中国産他〈解凍〉

切り渡りかに
（100ｇ当り）

●中国産他〈解凍〉

切り渡りかに
（100ｇ当り）

398円398円
（税込429円）

198円198円
（税込213円）

150円150円
（税込162円）

●産地は商品に記載

いわしすり身・たらす
り身

（100ｇ当り）

●産地は商品に記載

いわしすり身・たらす
り身

（100ｇ当り）

●産地は商品に記載

いわしつみれ
かに入りつみれ
えび入りつみれ
8個入り（1パック）

●産地は商品に記載

いわしつみれ
かに入りつみれ
えび入りつみれ
8個入り（1パック）

●インド産〈養殖・解
凍〉

バナメイ海老
（100ｇ当り）

●インド産〈養殖・解
凍〉

バナメイ海老
（100ｇ当り）

原材料水揚げ状況に
より

入荷できない場合が

あります。

原材料水揚げ状況に
より

入荷できない場合が

あります。
128円128円
（税込138円）

500円500円
税込540円

198円198円
（税込213円）

●与右衞門豆腐

揚げ好み
（1パック）

●与右衞門豆腐

揚げ好み
（1パック）

ミニサイズの
揚げ物セット！

12/6金～12/10火12/6金～12/10火12/6金～12/10火

2ヶ月に一度の

大漁祭り
開催

12/13●金～16●月

予告



●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ赤身柵
1柵入り（１パック）

●マルタ産他〈刺身用・養殖・解凍〉
本まぐろ赤身柵
1柵入り（１パック）

■ 営業時間 朝10：00～夜8：00   ■広告の品販売期間 ：2024.12/6（金）～12/10（火）感動スーパーマーケット「専門店の品揃えと美味しさ」
割引価格は税込金額が対象です。広告商品は豊富に取り揃えておりますが品切れの際はご容赦下さい。
掲載写真はイメージ写真もあり、実際の商品と異なる場合がございます。

500円
（税込540円）（税込540円）6貫（１パック）

●真あじ寿司
6貫（１パック）
●真あじ寿司
6貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

500円
（税込540円）（税込540円）5貫（１パック）

●山助寿司セット
（片田）5貫（１パック）
●山助寿司セット
（片田）5貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

500円
（税込540円）（税込540円）

●北海道産〈生食用〉
ボイルベビー
ほたて貝
200ｇ入り（１パック）

●北海道産〈生食用〉
ボイルベビー
ほたて貝
200ｇ入り（１パック）

680円
（税込734円）（税込734円）

1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

●チリ産〈養殖〉
塩銀さけ切身（甘口）
３切入り（１パック）  6切入り（１パック）

●チリ産〈養殖〉
塩銀さけ切身（甘口）
３切入り（１パック）  6切入り（１パック）

1,500円
（税込1,620円）（税込1,620円）

880円
（税込950円）（税込950円）

●太平洋海域・日本産・他〈刺身用・解凍〉
めばちまぐろ柵
1柵入り（１パック）  2柵入り（１パック）

●太平洋海域・日本産・他〈刺身用・解凍〉
めばちまぐろ柵
1柵入り（１パック）  2柵入り（１パック）

1,500円
（税込1,620円）（税込1,620円）

980円
（税込1,058円）（税込1,058円）15貫入り（1パック）

●山助寿司セット
（和具）
15貫入り（1パック）

●山助寿司セット
（和具）
15貫入り（1パック）

鮮魚専門店の寿司

1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

1,580円
（税込1,706円）（税込1,706円）

5貫（１パック） 10貫（１パック）
●生アトランティックサーモン寿司
5貫（１パック） 10貫（１パック）
●生アトランティックサーモン寿司
5貫（１パック） 10貫（１パック）

鮮魚専門店の寿司

9点仕切盛（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助お刺身盛合せ
9点仕切盛（１パック）

●『本まぐろ入り』
山助お刺身盛合せ
9点仕切盛（１パック）

鮮魚専門店の刺身

598円
（税込645円）（税込645円）

2倍 パスポート
DAY!週末

※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象

★人気企画★2倍 パスポート
DAY!週末

※新規入会特典の㊏㊐2倍パスポート券をご提示の方対象

★人気企画★

青果 99円（税込106円）（税込106円）

●埼玉産他豆苗（1袋）
●愛知産他大葉（1束）
●長野産他なめこ（1袋）
●千葉産他糸三つ葉（1袋）
●埼玉産他ベビーリーフ（1袋）
●静岡産他ブロッコリースプラウト（1パック）
●茨城産他チンゲン菜（1袋）

●埼玉産他豆苗（1袋）
●愛知産他大葉（1束）
●長野産他なめこ（1袋）
●千葉産他糸三つ葉（1袋）
●埼玉産他ベビーリーフ（1袋）
●静岡産他ブロッコリースプラウト（1パック）
●茨城産他チンゲン菜（1袋）

ゾロ目特価が大集合！火曜
特売

10
12月

㊋

●熊本産他
長なす（1袋：2～3本）
●熊本産他
長なす（1袋：2～3本）

●長野産他
エリンギ（1パック）
●長野産他
エリンギ（1パック）

●メキシコ産他
南瓜（100g当り）
●メキシコ産他
南瓜（100g当り） 38円（税込41円）（税込41円）

●宮崎産他
ピーマン（1袋）
●宮崎産他
ピーマン（1袋）158円（税込170円）（税込170円）

680円
（税込734円）（税込734円）

●栃木産他
旬の苺（1パック）
●栃木産他
旬の苺（1パック） 158円

（税込170円）（税込170円）

●千葉産他
人参（1袋）
●千葉産他
人参（1袋）

100円
（税込108円）（税込108円）

●愛知産他
スナップえんどう
（100g当り）

●愛知産他
スナップえんどう
（100g当り）

298円
（税込321円）（税込321円）

お助けマンデーお助けマンデー

298円298円
税込321円

198円198円
税込213円

198円198円
税込213円

●鹿児島産他
いんげん（100g当り）
●鹿児島産他
いんげん（100g当り）

●熊本産他
ミニトマト（1パック）
●熊本産他
ミニトマト（1パック）

豆腐

●焼飯（小サイズ1パック）
●焼そば（小サイズ1パック）
●焼ビーフン（小サイズ1パック）
●春巻（1本） ●ゴマ団子（2個）  

●焼飯（小サイズ1パック）
●焼そば（小サイズ1パック）
●焼ビーフン（小サイズ1パック）
●春巻（1本） ●ゴマ団子（2個）  

中華惣菜 99円（税込106円）（税込106円）

いずれかを1つ以上お買上げの方に
1日1回、10ポイントプレゼント！  

最高１５０ポイント最高１５０ポイント最高１５０ポイント
プレゼントプレゼントプレゼント12/11水12/11水12/11水 捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印フルマラソン企画捺印日捺印日捺印日毎週毎週毎週水水曜日は曜日は曜日は

333円（税込359円）（税込359円）
●野菜かき揚げ（2枚）
●トロ旨たこ焼き（8個）
●野菜かき揚げ（2枚）
●トロ旨たこ焼き（8個）

166円（税込179円）（税込179円）
●チキンフィレ竜田揚げ（3個）●チキンフィレ竜田揚げ（3個）

●国産豚肉メンチカツ（1個）
●コロコロイカフライ（100g）
●国産豚肉メンチカツ（1個）
●コロコロイカフライ（100g）

144円（税込155円）（税込155円）

●インゲン胡麻和え（100g）
●海苔塩ポテト（100g）
●白身フライ（2枚）

●インゲン胡麻和え（100g）
●海苔塩ポテト（100g）
●白身フライ（2枚）

惣菜 133円（税込143円）（税込143円）

食品 88円（税込95円）（税込95円）
●ヤマザキ串団子各種（3本入）●ヤマザキ串団子各種（3本入）
●ふじや食品茶碗蒸し各種（130g）
●近藤乳業ゼリー各種（70ｇ×3）
●三幸製菓ミニサラダ各種（1袋）

●ヤマザキ串団子各種（3本入）
●ふじや食品茶碗蒸し各種（130g）
●近藤乳業ゼリー各種（70ｇ×3）
●三幸製菓ミニサラダ各種（1袋）

●エースコックスープはるさめ各種●エースコックスープはるさめ各種
111円（税込119円）（税込119円）

99円（税込106円）（税込106円）
●オリヒロぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）
●ヨコオデイリーフーズ田舎っぺこんにゃく・田舎っぺしらたき
●オリヒロぷるんと蒟蒻ゼリー各種（20g×6個入）
●ヨコオデイリーフーズ田舎っぺこんにゃく・田舎っぺしらたき
〈よりどり2個で99円〉〈よりどり2個で99円〉

9
12月

㊊

450円
（税込486円）（税込486円）

●お一家族様2点限り

258円（税込278円）（税込278円）
●イチビキ
ストレート赤から鍋スープ各種
（720g）

398円（税込429円）（税込429円）
●伊豆フェルメンテ
伊豆みそ（こし・つぶ・田舎）（750g）

178円（税込192円）（税込192円）

178円（税込192円）（税込192円）
●亀田製菓
亀田の柿の種各種（6袋詰）

198円（税込213円）（税込213円）

199円（税込214円）（税込214円）

●近藤乳業
酪農牛乳（1,000㎖）

●シマダヤ
「鉄板麺」ソース味各種
（165g×2）
●森永乳業
タニタ食堂
（杏仁豆腐・コーヒーゼリー）（60ｇ×4）

108円（税込116円）（税込116円）
●ポッカ
こんがりパンカップ各種

358円（税込386円）（税込386円）

498円（税込537円）（税込537円）

●はごろもフーズ 
シーチキンマイルド（70g×3缶）

 ●お一家族様2点限り

●お一家族様よりどり2点限り

●ネスレ
ネスカフェゴールドブレンド
（80ｇ）

198円（税込213円）（税込213円）
●お一家族様よりどり2点まで●キッコーマン

いつでも新鮮しょうゆ各種
（450㎖）

199円（税込214円）（税込214円）
●グリコ
いちごポッキー（８袋）
ポッキーチョコレート（８袋）

118円（税込127円）（税込127円）
●お一家族様よりどり2点限り●森永乳業

ビヒダスプレーンヨーグルト各種
（400g）

●森永乳業
ビヒダスプレーンヨーグルト各種
（400g）

666円（税込719円）（税込719円）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮ちらし寿司（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助海鮮ちらし寿司（1パック）

777円（税込839円）（税込839円）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（波切）10貫（1パック）
●鮮魚専門店の寿司
山助寿司セット（波切）10貫（1パック）

555円（税込599円）（税込599円）
●アメリカ産〈解凍〉
銀たら切身2切入り（1パック）
●ロシア産
うま辛紅鮭切身（中辛）2切入り（1パック）
●鮮魚専門店の刺身
刺身盛合せ2点盛（1パック）

●アメリカ産〈解凍〉
銀たら切身2切入り（1パック）
●ロシア産
うま辛紅鮭切身（中辛）2切入り（1パック）
●鮮魚専門店の刺身
刺身盛合せ2点盛（1パック）

333円（税込359円）（税込359円）
●産地は商品に記載〈生食用〉
いか塩辛・いかこうじ漬200ｇ入り（1パック）
●ノルウェー産他
赤魚粕漬2枚（1パック）

●産地は商品に記載〈生食用〉
いか塩辛・いかこうじ漬200ｇ入り（1パック）
●ノルウェー産他
赤魚粕漬2枚（1パック）

●三重産他活しじみ（100g当り）●三重産他活しじみ（100g当り）
鮮魚鮮魚 99円（税込106円）（税込106円）

8
12月

㊐

222円（税込239円）（税込239円）
●丸大食品フィッシュソーセージ（1束）●丸大食品フィッシュソーセージ（1束）

●HANA-YA
カキフライ弁当
（1パック）

●HANA-YA
カキフライ弁当
（1パック）

●HANA-YA
フライ・天ぷら
よりどり2パック

●HANA-YA
フライ・天ぷら
よりどり2パック

●はごろも
ポポロスパ7分（700ｇ）

●お一家族様2点限り

●売切れゴメン！●ミツカン
〆まで美味しい鍋つゆ各種
（750g）

●カゴメ朝のフルーツこれ一本・野菜一日これ一本
トマトジュース食塩無添加
野菜生活１００各種（各200㎖）

●ミツカン
料理酒（1,000㎖）

●五木
鍋焼うどん各種

79円（税込85円）（税込85円）

278円（税込300円）（税込300円）

248円（税込267円）（税込267円）

198円（税込213円）（税込213円）

●ミツカン
ほんてり（1,000㎖） 198円（税込213円）（税込213円）

128円（税込138円）（税込138円）

●国産
豚バラうす切り
（解凍品含む）（100g）

●国産
豚バラうす切り
（解凍品含む）（100g）

168円
（税込181円）（税込181円）

食べやすくカットしま
した！！

国産豚バラがこのお
値段！

●オーストラリア産
牛肩ロースステーキ用
（カットステーキ用）（450g）

●オーストラリア産
牛肩ロースステーキ用
（カットステーキ用）（450g）

●与右衞門豆腐
さしみ湯葉
（200g）

●与右衞門豆腐
さしみ湯葉
（200g）498円

（税込537円）（税込537円）

●与右衞門豆腐
焼きとうふ
（200g）

●与右衞門豆腐
焼きとうふ
（200g） 98円

（税込105円）（税込105円）
333円
（税込359円）（税込359円）

●与右衞門豆腐
百合根がんも
（3個入）

●与右衞門豆腐
百合根がんも
（3個入）

7
12月

㊏

12/7㊏・8㊐の2日間12/7㊏・8㊐の2日間

1,280円1,280円
税込1,382円
100g当り税別約

285円

398円
（税込429円）（税込429円）

増量セール増量セール
すき焼き·しゃぶしゃぶに！
約50g増量！

●国産
和牛肩ロース
うす切り（300g）

●国産
和牛肩ロース
うす切り（300g）

1,980円
（税込2,138円）
100g当り税別660円
（税込2,138円）
100g当り税別660円

980円980円
税込1,058円
100g当り税別約

123円

●静岡県産
箱根山麓豚モモ
しゃぶしゃぶ用
（300g）

●静岡県産
箱根山麓豚モモ
しゃぶしゃぶ用
（300g）

●アメリカ産
豚ロースうす切り
（850g）

●アメリカ産
豚ロースうす切り
（850g）

●国産
和牛小問切れ
（450g）

●国産
和牛小問切れ
（450g）

炒め物！お鍋に！
約50g増量！

北海道産
生の百合根使用！

牛丼・肉じゃがに！
約50g増量！みんな大好きから揚げ！

約50g増量！

お鍋に！
美味しい静岡県産豚肉です！
50g増量！

いつもの商品が増量した分、お買得！

1,980円1,980円
税込2,138円
100g当り税別約

566円
500円
（税込540円）

100g当り税別約167円
（税込540円）

100g当り税別約167円

980円
（税込1,058円）

100g当り税別約116円
（税込1,058円）

100g当り税別約116円

1,480円
（税込1,598円）

100g当り税別約329円
（税込1,598円）

100g当り税別約329円●国産
和牛切落し焼肉用
（350g）

●国産
和牛切落し焼肉用
（350g）

●国産
若鶏モモ切身
（解凍品含む）（800g）

●国産
若鶏モモ切身
（解凍品含む）（800g）

から揚げ•お鍋に！

●原料原産地名：国産
若鶏手羽トロ肉（肩）
（解凍品）（100g）

●原料原産地名：国産
若鶏手羽トロ肉（肩）
（解凍品）（100g）

78円
（税込84円）（税込84円）

精肉

777円（税込839円）（税込839円）
●国産（交雑種）ななお牛小間切れ（250g）
100g当り税別約311円
●原料原産地名•豪州産
牛ステーキ用味付き（サイコロステーキ）
（300g）100g当り税別259円  

●国産（交雑種）ななお牛小間切れ（250g）
100g当り税別約311円
●原料原産地名•豪州産
牛ステーキ用味付き（サイコロステーキ）
（300g）100g当り税別259円  

99円（税込106円）（税込106円）
●国産若鶏モモ肉（解凍品含む）（100g）
●国産豚ミンチ（解凍品含む）（100g）
●国産若鶏モモ肉（解凍品含む）（100g）
●国産豚ミンチ（解凍品含む）（100g）

1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

580円セール
（税込626円）（税込626円）

●HANA-YA
フライ・天ぷら
よりどり2パック

●HANA-YA
フライ・天ぷら
よりどり2パック

580円セール
（税込626円）（税込626円）

●中華惣菜 香家
デラックス
オードブル
（1パック）

●中華惣菜 香家
デラックス
オードブル
（1パック）

1,000円
（税込1,080円）（税込1,080円）

●中華惣菜 香家
デラックス
オードブル
（1パック）

●中華惣菜 香家
デラックス
オードブル
（1パック）

88円（税込95円）（税込95円）

●与右衞門豆腐
定番絹ごしとうふ・定番もめんとうふ（300ｇ）
●与右衞門豆腐
定番絹ごしとうふ・定番もめんとうふ（300ｇ）

どちらも

●中華惣菜 香家
エビ玉丼
●中華惣菜 香家
エビ玉丼
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